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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Арушанян Виолетта Ваграмовна, воспитатель 

Возрастная группа: старшая группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 
 

№ Мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания 

наставляемого, анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение 

режима дня в группе для детей старшего дошкольного 

возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя по теме: Педагогический геокешинг «В поисках 

секретов эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой 

деятельности детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для 

родителей в раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ  

Совместная подготовка и организация групповых 

воспитательных мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей 

в ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение 

тематических дней, форм и методов их реализации в рамках 

тематического образовательного события «Безопасность и 

здоровье – друзья!» с использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ 

педагогам учреждения занятия с детьми в рамках 

тематического дня образовательного события «Безопасность и 

Ноябрь  



здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников 

основ безопасного поведения, здорового образа жизни, 

взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего 
воспитателя по теме: «Педагогический квест по 
образовательным областям ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации 
приема пищи у детей старшего дошкольного возраста, 
взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, 

анализ 

Совместное составление конспекта занятия для детей старшей 

группы по теме недели «Идет волшебница зима», посещение 

занятия, анализ и самоанализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение 
родительского собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение 
Новогоднего утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми 
старшего дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и 
приемов при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения 
выхода из них».  
Совместная подготовка и организация групповых 
воспитательных мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной 
работы с детьми старшего дошкольного возраста на 
прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя: Педагогический ринг «Компетентность 

педагогов в вопросах взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в 

ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в 

народных костюмах», совместное обсуждение, продумывание 

презентации, изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин 

дети спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования 

(подвижные игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

Апрель  



проведения здоровьесберегающих технологий в работе с 

детьми дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в 

рамках Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских 

народного творчества в Дни открытых дверей в рамках 

проекта «Мастерская народного творчества», обсуждение, 

продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в 

природе с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального 

развития воспитанников, анализа результатов 

образовательной деятельности за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный 

год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в 

оформлении карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по 

итогам учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление 

лучших практик наставничества. Пополнение методической 

копилки педагогических практик наставничества». (Итоговое 

мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В течение 

года 
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Гуря Юлия Михайловна, воспитатель. 

Возрастная группа: подготовительная группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметк

а о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима дня 

в группе для детей старшего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 

теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов эффективного 

взаимодействия педагога с детьми» 

Совместное составление конспекта занятия для детей 

подготовительной группы по теме недели «Путешествие по России», 

посещение занятия, анализ и самоанализ 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности детей 

дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Ноябрь  



Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению открытки –

подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 
теме: «Педагогический квест по образовательным областям ФГОС 
ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема пищи 
у детей старшего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми старшего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого специалиста в 
педагогической деятельности и решения выхода из них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми старшего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под солнцем 

весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети спешат!», 

разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, анализ, 

самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

Апрель  



9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе с 

детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности за 

уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. 

года 
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Ивлева Елена Алексеевна, воспитатель. 

Возрастная группа: младшая группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 
Совместное участие в психологической гостиной для начинающих 
педагогов адаптационных групп «Адаптируемся Вместе!»  
Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима дня 

в группе для детей младшего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 

теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов эффективного 

взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности детей 

дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

Ноябрь  



учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению открытки –

подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 
теме: «Педагогический квест по образовательным областям ФГОС 
ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема пищи 
у детей младшего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми младшего 
дошкольного возраста» 
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Совместное составление конспекта занятия для детей младшей 

группы по теме недели «В гостях у сказки», посещение занятия, 

анализ и самоанализ 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого специалиста в 
педагогической деятельности и решения выхода из них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Взаимопосещение занятий по теме недели, анализ  
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми младшего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под солнцем 

весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети спешат!», 

разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, анализ, 

самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

Апрель  



творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе с 

детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности за 

уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. 

года 
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Ледовская Алина Евгеньевна, воспитатель 

Возрастная группа: старшая группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима дня 

в группе для детей старшего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 

теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов эффективного 

взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности детей 

дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ  

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

Ноябрь  



развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению открытки –

подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя по 
теме: «Педагогический квест по образовательным областям ФГОС 
ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема пищи 
у детей старшего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 

Совместное составление конспекта занятия для детей старшей группы 

по теме недели «Идет волшебница зима», посещение занятия, анализ и 

самоанализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми старшего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого специалиста в 
педагогической деятельности и решения выхода из них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми старшего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под солнцем 

весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети спешат!», 

разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, анализ, 

самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

 

Апрель  



9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе с 

детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности за 

уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. 

года 
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Логинова Светлана Юрьевна, воспитатель. 

Возрастная группа: группа раннего возраста для детей от 2 до 3 лет 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 
Совместное участие в психологической гостиной для начинающих 
педагогов адаптационных групп «Адаптируемся Вместе!»  
Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей раннего возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 

по теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов 

эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности детей 

дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

Ноябрь  



образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению открытки 

–подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 
по теме: «Педагогический квест по образовательным областям 
ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей раннего возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми раннего 
возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого специалиста 
в педагогической деятельности и решения выхода из них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Совместное составления конспекта занятия в группе раннего 
возраста по теме недели «Мой папа, папин праздник», посещение 
занятий, анализ и самоанализ 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми раннего возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, анализ, 

самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

Апрель  



творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе с 

детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности 

за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. 

года 
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Пигина Екатерина Викторовна, воспитатель 

Возрастная группа: группа раннего возраста для детей от 2 до 3 лет 

Наставник: Садриева Анжела Шай-Мердановна, старший воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 
Совместное участие в психологической гостиной для 
начинающих педагогов адаптационных групп «Адаптируемся 
Вместе!»  
Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение 

режима дня в группе для детей раннего возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя по теме: Педагогический геокешинг «В поисках 

секретов эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых 

воспитательных мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение 

тематических дней, форм и методов их реализации в рамках 

тематического образовательного события «Безопасность и 

здоровье – друзья!» с использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

Ноябрь  



учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, 

взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего 
воспитателя по теме: «Педагогический квест по 
образовательным областям ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей раннего возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, 

анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми раннего 
возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и 
приемов при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода 
из них».  
Совместная подготовка и организация групповых 
воспитательных мероприятий 
 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Совместное составления конспекта занятия в группе раннего 
возраста по теме недели «Мой папа, папин праздник», 
посещение занятий, анализ и самоанализ 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы 
с детьми раннего возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя: Педагогический ринг «Компетентность педагогов в 

вопросах взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

Апрель  



дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в 

рамках Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта 

«Мастерская народного творчества», обсуждение, продумывание 

презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в 

природе с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной 

деятельности за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в 

оформлении карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по 

итогам учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление 

лучших практик наставничества. Пополнение методической 

копилки педагогических практик наставничества». (Итоговое 

мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Кокорева Евгения Валерьевна, воспитатель 

Возрастная группа: старшая группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Семёнова Ольга Евгеньевна, воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей старшего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 

по теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов 

эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ  

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Ноябрь  



Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 
по теме: «Педагогический квест по образовательным областям 
ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей старшего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 

Совместное составление конспекта занятия для детей старшей 

группы по теме недели «Идет волшебница зима», посещение 

занятия, анализ и самоанализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми старшего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода из 
них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми старшего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

Апрель  



народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе 

с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности 

за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Минасян Амалия Араиковна, воспитатель 

Возрастная группа: средняя группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Семёнова Ольга Евгеньевна, воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей среднего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя по теме: Педагогический геокешинг «В поисках 

секретов эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

Ноябрь  



образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, 

взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего 
воспитателя по теме: «Педагогический квест по образовательным 
областям ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей среднего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, 

анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми среднего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и 
приемов при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода из 
них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми среднего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя: Педагогический ринг «Компетентность педагогов в 

вопросах взаимодействия с родителями» 

Совместное составление конспекта занятия в средних группах по 

теме недели «Весна в городе», посещение занятий, анализ и 

самоанализ 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в 

Апрель  



рамках Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в 

природе с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной 

деятельности за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в 

оформлении карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление 

лучших практик наставничества. Пополнение методической 

копилки педагогических практик наставничества». (Итоговое 

мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Падалка Анна Сергеевна, воспитатель 

Возрастная группа: средняя группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Семёнова Ольга Евгеньевна, воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей среднего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 

по теме: Педагогический геокешинг «В поисках секретов 

эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

Ноябрь  



образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя 
по теме: «Педагогический квест по образовательным областям 
ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей среднего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми среднего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и приемов 
при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода из 
них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми среднего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего воспитателя: 

Педагогический ринг «Компетентность педагогов в вопросах 

взаимодействия с родителями» 

Совместное составление конспекта занятия в средних группах по 

теме недели «Весна в городе», посещение занятий, анализ и 

самоанализ 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

Апрель  



творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в природе 

с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной деятельности 

за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в оформлении 

карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление лучших 

практик наставничества. Пополнение методической копилки 

педагогических практик наставничества». (Итоговое мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Рафикова Гульетар Салваровна, воспитатель 

Возрастная группа: средняя группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Семёнова Ольга Евгеньевна, воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей среднего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя по теме: Педагогический геокешинг «В поисках 

секретов эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

Ноябрь  



образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, 

взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего 
воспитателя по теме: «Педагогический квест по образовательным 
областям ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей среднего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, 

анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми среднего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и 
приемов при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода из 
них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми среднего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя: Педагогический ринг «Компетентность педагогов в 

вопросах взаимодействия с родителями» 

Совместное составление конспекта занятия в средних группах по 

теме недели «Весна в городе», посещение занятий, анализ и 

самоанализ 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в 

Апрель  



рамках Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в 

природе с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной 

деятельности за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в 

оформлении карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление 

лучших практик наставничества. Пополнение методической 

копилки педагогических практик наставничества». (Итоговое 

мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  
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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2023-2024 учебный год 
 

Наставляемый: Ширшова Наталья Владимировна, воспитатель 

Возрастная группа: подготовительная группа общеразвивающей направленности 

Наставник: Семёнова Ольга Евгеньевна, воспитатель 

Форма наставничества: «педагог-профессионал – начинающий педагог» 

Цель: Оказание помощи наставляемому в повышении уровня профессионального 

мастерства и адаптации к коллективу коллег, детей, родителей. 

Задачи: Обеспечить наставляемому теоретическую, психологическую, методическую 

поддержки. Стимулировать повышение теоретического и практического уровня, овладение 

наставляемым современными педагогическими технологиями. Способствовать 

повышению профессионального уровня наставляемого. 

Сроки реализации: с 1 сентября 2023 по 31 мая 2024. 

Периодичность взаимодействия: еженедельно. 

 
 

№ Запланированные мероприятия Сроки Отметка 

о вып. 

1 Анкета профессиональных затруднений наставляемого 

Помощь в оформлении педагогической документации  

Методические рекомендации по проведению педагогической 

диагностики 

Совместное составление повестки родительского собрания, 

посещение наставником родительского собрания наставляемого, 

анализ 

Методические рекомендации «Организация и соблюдение режима 

дня в группе для детей старшего дошкольного возраста» 

Взаимопосещение режимных моментов, анализ  

Сентябрь 

 

 

2 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя по теме: Педагогический геокешинг «В поисках 

секретов эффективного взаимодействия педагога с детьми» 

Совместное составление конспекта занятия для детей 

подготовительной группы по теме недели «Путешествие по 

России», посещение занятия, анализ и самоанализ 

Педагогическая копилка: «Организация трудовой деятельности 

детей дошкольного возраста» 

Совместная подготовка и организация осеннего праздника 

Консультирование по оформлению информации для родителей в 

раздевальной 

Оформление информации для родителей, анализ 

Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 

мероприятий, анализ 

Октябрь 

 

 

3 Устный журнал «Организация двигательной активности детей в 

ДОУ» 

Совместное обсуждение, дидактическое оснащение тематических 

дней, форм и методов их реализации в рамках тематического 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» с 

Ноябрь  



использованием «календаря ожиданий»  

Совместная методическая разработка, открытый показ педагогам 

учреждения занятия с детьми в рамках тематического дня 

образовательного события «Безопасность и здоровье – друзья!» 

Рекомендации по созданию предметно-пространственных 

развивающих условий для формирования у воспитанников основ 

безопасного поведения, здорового образа жизни, 

взаимопосещение 

Педагогическая копилка «Рекомендации по изготовлению 

открытки –подарка ко дню Матери» 

4 Совместное участие в заседании школы начинающего 
воспитателя по теме: «Педагогический квест по образовательным 
областям ФГОС ДО» 
Рекомендации по формированию КГН при организации приема 
пищи у детей старшего дошкольного возраста, взаимопосещение. 
Организация питания с воспитанниками, взаимопосещение, 

анализ 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение родительского 
собрания «На пороге Новый год!» 
Совместная подготовка, обсуждение, проведение Новогоднего 
утренника 
Час общения «Выбор темы самообразования» 
Оформление портфолио воспитателя 

Декабрь  

5 Консультация «Методика организации занятий с детьми старшего 
дошкольного возраста» 
Взаимопосещение занятия по теме недели, анализ  
Участие в практикуме «Использование игровых методов и 
приемов при обучении детей от 2 до 7 лет» 
Методическая копилка «Основные проблемы молодого 
специалиста в педагогической деятельности и решения выхода из 
них».  
Совместная подготовка и организация групповых воспитательных 
мероприятий 

Январь  

6 Просмотр и обсуждение презентации «Организация трудовой 
деятельности детей дошкольного возраста в центре природы» 
Рекомендации по оформлению огорода на окошке. 
Педагогическая копилка «Организация индивидуальной работы с 
детьми старшего дошкольного возраста на прогулке»  
Совместное составление сценария досуга ко Дню Защитника 
Отечества, анализ 

Февраль  

7 Совместное участие в заседании школы начинающего 

воспитателя: Педагогический ринг «Компетентность педагогов в 

вопросах взаимодействия с родителями» 

Памятка «Требования СанПиН к организации прогулки в ДОУ» 

Взаимопосещение прогулки, анализ 

Подготовка к участию в смотре-фестивале «Куклы в народных 

костюмах», совместное обсуждение, продумывание презентации, 

изготовление атрибутов. 

Совместное обсуждение сценария весеннего утренника «Под 

солнцем весенним капели звенят, поздравить всех женщин дети 

спешат!», разучивание ролей, подготовка, проведение. 

Рекомендации по изготовлению открытки –подарка к 8-марта 

Март  

8 Консультация «Умение играть – основная профессиональная 

компетентность педагога дошкольного образования (подвижные 

игры)» 

Организация подвижных игр на прогулке, взаимопосещение, 

анализ, самоанализ 

Совместное участие в практикуме «Особенности методики 

проведения здоровьесберегающих технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста» 

Рекомендации по организации в группах недели здоровья в 

Апрель  



рамках Всемирного Дня здоровья 

Подготовка к организации тематических мастерских народного 

творчества в Дни открытых дверей в рамках проекта «Мастерская 

народного творчества», обсуждение, продумывание презентации. 

9 Методические рекомендации «Организация наблюдений в 

природе с детьми дошкольного возраста» 

Консультация по оформлению карт индивидуального развития 

воспитанников, анализа результатов образовательной 

деятельности за уч. год  

Рекомендации по составлению отчета о работе за учебный год.  

Рекомендации по подготовке группы к ЛОП, помощь в 

оформлении карты готовности группы к ЛОП  

Консультация по организации родительского собрания по итогам 

учебного года 

Контроль оформления портфолио воспитателя. 

Совместное участие на круглом столе по теме: «Выявление 

лучших практик наставничества. Пополнение методической 

копилки педагогических практик наставничества». (Итоговое 

мероприятие) 

Май  

10 Консультирование по запросам начинающих воспитателей В теч. года  

 
 


